
 

     臺北市士林區天母國民小學 

〖天母國小防疫通知〗~給親師生的一封信 

天母國小因應「嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)」防疫措施及配合事項 

111.11.05 

    配合嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫情指揮中心（以下簡稱指揮中心）防疫政策 

，教育部宣布自 111 年 11 月 07 日起，調整校園防疫措施，其處理方式敘述如下: 

一、 環境消毒 

自 11/07 起，班級若出現確診者，總務處不再派廠商到班級進行清消，請各班

導師自行向健康中心借用酒精、漂白水、紫外線消毒燈等進行班級清消。並指

導學生於每日打掃時間使用漂白水進行環境消毒。 

 

二、 配戴口罩之規定 

校園的教職員工生在用餐、飲水、拍照、室內外運動及音樂課之歌唱或吹奏樂

器類課程等活動可免戴口罩，其餘還是應全程佩戴口罩並維持社交距離。於課

程期間無運動行為或運動結束後，應立即配戴口罩，惟如本身有相關症狀或與

不特定對象無法保持社交距離時，仍應戴口罩。 

 

三、 餐飲防疫措施 

     防疫隔板繼續沿用。潔牙採「督導式潔牙」與「白開水漱口」雙軌並行，各班 

     導師可根據自己需求自選進行方式，惟尚未開放至洗手台潔牙。 

 

四、 量測體溫及入校條件 

1. 自 11/07 起校內將不再設置體溫量測站來量測體溫，師生到校前應先在家測

量體溫，採自主健康監測，並「取消」班級體溫紀錄表，但警衛室旁的體溫

檢測儀不會撤除，校外人士入校應透過該儀器進行體溫檢測。 

2. 取消校外人士入校檢核疫苗接種相關規範，訪客於學生上課時段如有入校需

求，回歸正常校安程序辦理，但志工家長(視同學校工作人員)在校服務期間 

，依「相關人員入校防疫整備」應接種 COVID-19 疫苗 3劑；倘未完整接種 3

劑者，須每週出示 1次快篩或 PCR 陰性證明(即學校須檢核其到校服務前 2日

內之陰性證明)。 

 



五、 密切接觸者及確診者之相關應變 

◎確診者（快篩陽性時可當作確診處理）：  

1. 3 個月內未曾確診者應進行 7日居家照護，盡速安排就醫，而後進行 7日自主健

康管理。自主健康管理期間，免快篩即可正常到校上班上課及「參與課後跨班性

活動」，惟應落實以下防疫規範：除用餐飲水外均應全程配戴口罩，所有室內課程

應固定座位，並維持良好社交距離並加強環境清消。 

2. 自 111 年 11 月 14 日起改為居家照護 5日+自主健康管理 7日:確診者進行完規定

日數之居家照護後，免快篩即可到校。 

3. 3 個月內曾確診者若快篩陽性一律交由醫事人員判定，先以病假處理，經醫事人

員判定為確診且拿到居隔書後，校內即視為確診個案(二次確診)處理。此類個案

之居隔書務必提供予學務處衛生組做居隔日期登記，以利校內進行相關退費。 

 

◎密切接觸者（確診者之同住家人、宿舍同寢室室友）：  

1. 11/07 日起各級學校、幼兒園教職員工及學生因同住家人確診或同寢室室友確

診，免居家隔離，無論是否完成疫苗追加劑均採「0+7 自主防疫」。如曾於 3 個月

內確診，將不會被匡列為密切接觸者。 

2. 7 日主防疫期間，每 2日提供 2日內「自費」快篩陰性證明者可正常到校上班上

課及「參與課後跨班性活動」(學校須檢核快篩結果)，惟應落實以下防疫規範：

除用餐飲水外均應全程配戴口罩，用餐應用防疫隔板，所有室內課程應固定座

位，並維持良好社交距離並加強環境清消。 

3. 學生於自主防疫期間可依照自身考量請自主防疫假，若 7日間均未到校，第 8日

「復課前」應提供 2日內快篩陰性證明。(學校須檢核快篩結果) 

 

◎返國入境者（自111年10月13日凌晨0時起返國入境者）：  

「居檢 0日+自主防疫 7日」：7天自主防疫期間如無症狀，並每 2日提供 2日內

「自費」快篩陰性證明者，可入校(學校須檢核快篩結果)。 

 

◎自主應變對象(確診者之同班同學或與確診者共同脫口罩活動達 15 分鐘以上者) 

   快篩陰性即可上學，如有症狀應盡速就醫(學校不須檢核快篩結果) 

 

 

 

 

 



   新制要點如上所示，還有其他相關防疫措施再敬請親師生詳閱並共同配合： 

1. 若班級或課後活動及社團、課照班(有摘下口罩共同活動 15分鐘以上的)，遇有學

生確診，該班其餘接觸者由學校提供一劑快篩，為避免交叉感染，快篩檢測於家中

進行。 

2. 與確診者接觸後無症狀者於最後接觸日(D0)後推第一天(D1)正常活動，後推第二天

(D2)快篩陰無症狀即可上課，如有症狀應儘速就醫。 

3. 假日中若有接獲同班師生確診，學生先用家中快篩檢測，同樣於收假後的當天上學

前快篩陰性才能回校，到校後學校補發快篩一劑。 

4. 需檢核快篩照片者(密切接觸者與返國入境者)，照片請傳給班導師檢核即可。若出

現陽性個案，班導師再向健康中心或學務處聯繫，以利校安通報及後續的關心、環

境清消措施，保護自己也保護他人。 

5. 全校目前實施混成教學，因疫情考量，請防疫相關假別之學生，直接按照班級課

表，登入授課老師的 Google classroom 按 meet 看直播，參與班級學習，詳細操

作、帳號問題，請參閱學校首頁防疫停課線上教學資源網。 

6. 自 11/07 起，取消師生參加校外教學(含畢業旅行)新冠肺炎疫苗接種劑次相關規

範，隨行家長亦無需檢核疫苗接種證明或快篩證明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校將依照疫情變化及教育主管機關指示，隨時滾動式修正防疫措施並 

公告於學校首頁，請參閱並務必配合。 

 

 

落實防疫 你我健康 

共同守護師生的健康和安全 

 


