
 

     臺北市士林區天母國民小學 

〖天母國小防疫通知〗~給親師生的一封信 
天母國小因應「嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)」防疫措施及配合事項 

110.8.23 防疫會議通過 

本校因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)，相關防疫措施如下，請全校親師生共同配合，以

避免校園內發生群聚感染之情形 ：       

◎開學前防疫整備               

一、開學前備妥充足漂白水、洗手乳、口罩、酒精(75%)、體溫劑、快篩劑、隔板等防疫物資、

進行校園環境清潔及消毒作業，以 Google 表單掌握教職員工及學生健康狀況。 

二、校園消毒:8/29（日）8:00 將進行全校肺炎防疫及病媒蚊防治消毒(含教室、各學習場域、

盥洗空間)。 

 

◎開學後防疫措施~環境消毒 

三、每日打掃時間使用漂白水進行環境消毒，請教室外走廊有飲水機的班級、科任教室與行

政辦公室，協助進行消毒作業，噴酒精於按鈕上，再用衛生紙擦乾，打掃廁所班級請於打

掃時間前持消毒杯領取 2份漂白水，1份班級用、1份廁所用。 

四、各場域維持環境通風，開冷氣時，對角處各開一扇窗，每扇至少 15 公分。 

 

◎開學後防疫措施~教學活動 

五、教學活動採「固定座位」、「固定成員」實施，落實課堂點名(課外班別亦同) 。 

 室內外體育課，均應配戴口罩，保持防疫所需之適當社交距離（室外 1公尺、室內 1.5 公

尺），課程以個人基本動作為原則，學生上課一人一教學用具， 課程結束後立即進行人

員及教學用具消毒。游泳課目前暫緩辦理。 

 音樂吹奏型課程以不進行實體練習，改以鑑賞、觀摩、看樂譜或聆聽為原則，實體練習由

學生在家自行操作。 

 實作與實驗應採固定分組，學生練習時使用之設備、器材，避免共用；如有輪替使用設

備、器材之需要，輪替前先消毒。 

   

   ◎開學後防疫措施~餐飲防疫措施 

六、進入校園除用餐及飲水外，一律全程配戴口罩，並準備 5 個口罩備用。 

 打菜小天使應專人負責，服務前洗手，服務時穿戴、帽子、口罩、手套及圍裙。 

 學生用餐以不銹鋼容器加蓋盛裝，盛取午餐前洗手，再分組排隊盛取，過程中戴口罩不

交談，保持適當距離，注意勿讓公用餐具觸碰到個人餐具、不直接以手觸碰食物。再次取

餐亦須戴好口罩再盛裝。 

 用餐時使用防疫隔板(若參加之課外班別需用餐，請隨身攜帶使用，請註明班級座號姓名)。

教職員工於馨園用餐採梅花坐，不可交談。 

 餐後擦拭防疫隔板，並收好。 

 



 潔牙改採餐後以白開水漱口方式進行。 

 勿帶點心、零食於非用餐時間食用；不分食、不邊走邊吃。 

 加強清潔消毒飲水機，並加註「僅供裝水，禁止以口就飲」標語。 

 

   ◎開學後防疫措施~個人衛生及健康管理 

七、自返校日起，上學時間於魚池穿堂及春風穿堂設置額溫量測站，教職員工與學生無論是

否在家量好體溫，皆須量測，額溫低於 37.5 度才可進入校園，37.5 度以上者，安置於

隔離區等候家長接回，並造冊追蹤。新生開學第一週請走大門「新生專用通道」，量測

體溫後由小咪咪服務員帶領進入教室。 

動線請見下圖: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八、各班每日上午 8:00、下午 1:30 前各登錄師生體溫一次，回報健康中心班級體溫異常狀況 

(請導師每日 9:30 前登入體溫系統填報發燒及未到校學生) 。課外班別，請於點名時量

測體溫，並登記於點名表上。 

九、落實勤洗手、注重呼吸道衛生與咳嗽禮節。 



   ◎開學後防疫措施~服務及入校條件 

   十、學校工作人員(含課後社團、才藝班、照顧班等外聘師資)入校服務條件：完成疫苗第一劑

接種且滿 14 日；疫苗第一劑接種未滿 14 日或未接種者，首次進入校園服務前應提供 3日

內抗原快篩或 PCR 檢測陰性證明，之後每 7日進行 1次抗原快篩或 PCR 檢驗，快篩劑由學

校提供。 

十一、訪客及家長不入校，經學校認定有入校必要之導護、護理(每日 2位)、圖館(每日 3位)

志工及安親班老師(每間2位)除外，須在警衛室量額溫，額溫低於37.5(耳溫低於38度)，

且已施打疫苗滿 14 日始得進校。 

 

   ◎開學後防疫措施~大型集會活動 

活動名稱 辦理方式 

開學典禮、兒童朝會 廣播/線上辦理 

教師集會 
線上會議 Google meet 平台進行(並提供書面資料)，備課日當天

請老師們於 8/30 中午 12:00 前，至馨園領取各處室發下的東西。 

新生家長座談會 
預錄影片線上播放(影片會上傳至學校網站的「新生家長專區」，

提供學生及家長上網瀏覽觀看) 

學校日 

9/11(六)晚上

6:00~9:00 

線上會議 Google meet 平台進行(將以小條貼通知單加印 QR-

Code，提供會議代碼供家長掃描瀏覽，包括行政宣導事項和科級

任會議代碼，並以 Google 表單填寫班級家長委員代表 2位、回饋

問卷、和對學校建議事項) 

校外教學、戶外教學 目前暫緩辦理 

十二、學生因防疫需求請防疫假，申請以兩星期為核定週期，不列入學生個人出缺席紀錄，

亦不因此扣減其學業成績評量之成績。為兼顧請假學生學習權益，本校擬採取教學模

式為:原班實體、線上直播混成教學，預計每 2週擇 1日進行居家遠距教學演練，以因

應疫情升級停課之準備。 

十三、若發現疑似個案，請隨時與健康中心及學務處聯繫。 

十四、本校將依照疫情變化及教育主管機關指示，隨時滾動式修正防疫措施並公告於學校首

頁，請參閱並務必配合。 

為掌握本校教職員工及學生健康狀況，請點選下方連結或掃描 QR code 填寫表單 

 

 

防疫心生活 

讓我們正向團結防疫 

共同守護師生的健康和安全 

 

https://forms.gle/N6ozHC83vhJZcwRz6
https://forms.gle/txDPc3dNL2pBHcdH7

