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猴痘的預防及照護

預防方法

不建議大規模接種猴痘疫苗，國際間通常建議高暴露風險職業
或高感染風險之密切接觸者可接種疫苗
大多數病患的不需特殊治療，必要時，可提供輸液治療與維持
營養等支持性療法，以減輕症狀和併發症
目前有數種藥物可用於治療，但僅建議嚴重病患或免疫低下者
使用

前往猴痘病毒動物流行地區時，避免接觸齧齒動物和靈長類
動物及生病或死亡動物，所有食物必須澈底煮熟後才能食用
避免與猴痘病患接觸，或接觸時應佩戴適當防護裝備
如有任何疑似症狀，應及時就醫，並告知旅遊史與接觸史

疫苗與治療照護


